ادویاإ : اودوں کیک شت 


ارک 
امراءزمانہ ے انال اور اووو لک چے کی داش نک 
مات سے انسماع اودولی سے خوارک عل با اور 
نین حاصٹ لکرتار اے۔ بہار یکیعصورت مل 
بھی وو ان کو دو ںکوتی لطور دوا |سنتعا يکرت تھا یہ 
تضیقت ےک ہیک انسا نکی پعارکی کا علا جح ال 
می سے اگنن والے پودوں سے بت ری چیز سے 
یں ہوسکتا ہن سمٹی سے ا سکائمی ‏ انٹھایا گیا سے 
عمدبوں نک انال کے علادم چا ورول کا 
علا بھی اپودول بی سےکیا جات ر ا ےمان وت 
گزرنے کے سراتقھ ہیس سرائنس نے تزقی کی تو 
چہاں اورشعبوں می تھقیقات ہو یں ہا ٹچ ی علوم 


بھی تق کی رچڑنی میں نی نی دریافتیں 
ہوہشنی ول سے جال شرہ ادو ا تک طلہ 
مصنوی طر بے سے مرش نف کک لکوطو روا 
اتتعا لک جاے لگا جیارشدہ اددیات زور ار وس 
ای 7 ہوں نے پودوں سے جیا خروئرل 
ادویإ تکی مہ لے ٹیلف ا دارول ے اوویا ت 
کو مصنوگی طرتے سے میا رکرن کو بطور ایک 
کارہ مار کے اینالیا اور کاردبار ایمایٹڈعا۔فطری 
مر لت علا کو میں یقت ڈال دا گیامگوان 
منوگی طر نے سے میارشدہ اددیات سے لف 
یاریوں کے علاج ی کاٹ آسمانی وٹین جلد 
بی اع ادویا اٹ ک ےق راخ ات سم نے 8 
اور بات ہے معلوم ہو اکا ناوویا کا 323 
نقصان زیادہ سے اس سے اب پھر انسماانع ای 


قدرٹی اورفطری طر بی علاج کی طرف لٹ 
راے-لودوں ےتا رخدہ اوویاات کا استمال 
روڑ پروڑ بڈ ہور ‏ سے نس ے ان ارویات ہل 
استعمال ہونۓ والے بووو کی اب می سکئ یکن 
اضافہ موی سر اتا ی اددیات گی 7ط 
ذروشت نے ایک جار تکی شک اخقیارکرکی ے 
۔اس وت تقر با ڈیڑھ سے ڈھائی سو خاتا ی 
ادویات دا کے ناف قار ما کو پا -6 ای وا رر 
0 رب اور مو اوو| ات کے طور پر در 1 
چاچگی ہیں اون فکمینیوں نے ا نوخ رب نائس 
ور بس بجی ءانی یر طا او راع رجہ میس لطورموڑ 
لگا ت متعار فکردانا 2 و اروا سے ان 
وت کک ان مات : اروا کی تر پر وٹروشٹ 
نقر ب120 جشلین ام کی ڈالرتک جاتچی ہے۔ 


ال تھاٹی نے پاکتتا نکو بے شا رتو ں ے واڑا 
سے ال کو ای آے وہوا اور اگ زیٹو ںکو ای 
زج رٹ بی ہ ےک بیہاں جڑف کیل اک جک 
ہے۔ یاکتتان 0-2 ادوما ی و وو کی کیاش تکو 
رود با کر بھورہی ےکر زادہ7 ان کا 
می اار پپاڑی علاثواں ے بطور بڑی 
لوئیوں کے اٹ اکیاجاج +دے۔ 

اوت یں ما مٹصلوں شا ندم حاوا بی 
کیا 2 اورنگُگر 7/7 7 پراوار بڑھا ےکی مت 
ضرورت ۓ ا کی فصو ںک یک تی اورواح ود 
بھی ضروری ے چو مقددار کے اط سے ت کم 
تال وی لین کی سی طرح ھی 
کی ہے پکت نکی سر فی تی 
دیبات سآ دے ٥ک‏ ن کا زما|د٥7‏ 72 :1 


اوەی|ا ت 7 ے لوہ اقۓۓ جانورو لکیاعلا جع گی 
۱ شی اددیا فی نودول ےکر ت میں ان جات تکو 
لف باریوں کے علاج شی بببت مفید مایا گیا 
ہت کیکئی ابی اپیدےودیافت ہو گے ہیں جھ 
شوگر رو یک پارلاں :یتانءا لسراورک کی 71 
ام پر یں میں مغیدد یا ئے گۓ ہل اور ہزارول 
لوک ان سے استفاد ہرد سے ہیں ۔ضرورت ال 
ای ےکالنع اوہ دای ودو ںکیکاشت سای 
نیادوں۔ الو رفص لکی جیاے- ال تحرف ان 
کی بڑصتی ہوکی ماک ککو بوراکیا جا کے یلہا نکی 
کیاشت سحےکممان یی آرل مس بھی ما رخواہ 
اضافہ ہو کے اتا کی ودو کی کیاشم تکی امیت 
کے می نر بہکما ےمج بک یا گیا سے جس میں 
لف ادو بای ایدو ںکوکاشت کر نے کے سرائسی 


لیو ںکی وضاح تک یگئی سے ۔اس میس ان 
دو ںکی کاشت کے لیے نی نکی جادکی ۔آاب 
وہواشر ح قشم کیاشت اور برداشت کے سا تح سا تج 
ان کے چیدہ چیدہٹھی خوائش وفو ان بھ یت رر کے 
گے ہیں جا جم ا نکیا بطور ووا ا تال ممتند وییب 

کے مورہ ےکا جا ۔ اعیلد ‏ ےک انل ا 
کے مطالعہ سے زمارے ال نکاشذکالر چھا ئل 1) 
اووبا بی اووہ وں گی بلورنحل کاش تکرنے میں 5 
دی ر کت ہیں پھر جنمائ یکل جا ےکی اورددان 
کوکیاش کر کے تصرف گنی ضرورر کو اورا 
یں کے نہ ان سے خاطرخواہ آھرنی بھی 
حاص٥‏ لک یں گے۔ا لِکتما کو زیا دہ مفید بنانے 
کے لے وٹ یگئی ہ رتجوی کا دلی خی رمقد مکیا جاۓ 
گھا۔ 


۔ ا 
ذ۰ : 
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سے ۱ 
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آلہ 

اھ ری نام 6-۷ ٭ہ60 130١ا‏ 

باعا ی ام : 5۴۷۱٠٣٢ ٤٢۷٣۶‏ 
8۵3ه8ء 

تارف آع مہ ددمیانے مم رکا اک حقوب صصورت 
ورشٹ ہے کا ول گول ۳ مل ہوا سے 
۔ نج سکی جچھ ھا یں ہوک ہیں۔ 

بیاش٥ت‏ 
آمل کی کاشت کے لی ےگرم مرطو بب ہوا 
٠‏ ورکی ےتا میم گرم م رلوب علاقول تھی 
کیاش کیا جا سک ےآ مل کا ورشت سا پا ری 
ہے او رجنخ حالا ت اس کے ےگ ربھی 
جات می ںآ ملہ ہ مکی زین می ںکاش تکیا جا سلما 


ےکیان یھی میا اور اھ تباتا کی مادہ اور ڈکااس 
واٹی زین اس کے اگا نے کے لیے کہنظر خیا کی 
جال ے۔ 

راژل ‏ 
آ مدکی اففزاائشی سی مندرجہ ذیل ط رلچوں سےکی 


ای بے۔ 
۶-1 ر لیت 


آ ملہج سے ال اکریھی لگایا جاجا ہے تا یم بی سے 
اکر لاۓ گۓ پودوں کا کیل ون اور او یٰ 


تصوصیا تکاحائل ہواے۔ 
2- مر اس ات یط بت 


باالی طریقہ سے اگایا ہو ا آمل ہکا کیل اكيٰ 
خسوصیات کا حال ہوا ہے۔افزاٹی کے اعت 


ایج 


شماخو ںکی 42:9 ایج ینمی ںکاٹی جاتی ہیں 
ادر یھ بے بھی لم کے سا تقد ر نے دگئے جاتے 
ہیں تح کا خیاا حص ہآ کہ کے نز دیک سےکو یکا 
جات سے چاو کا تحت تھا کانا چاتا رہ 

۱ کہ سے ڈ مزح اپ .- ہو ہے امو ںک گی 
ریت میں لگاہا جاتا ےا۲ می پت تی 
پچ را نگم ںکو 2/3 ح تک امھ ی رج جارشرہ 

ب ۔ یت لکی رید 

ٹیچ سے الگا ئے لئے اک ا ڈیڈ“ سالہ اودو یکو 
قروری مار چ با جوا کی اگست می سکھوں میس تبد یل 
گردا جات سے تی لکمر نے کے 145یا 20 دن 
را َ مین وا لے ودو ںکومطاو ب نر ی ورشٹ 


کی جلیساں مو ناک ی دائی شاغ کے سات تی سرائن 
ا٥رٹا‏ ککا 4/8 اخ گبرااورشر یبا دداں اباہچھاکا 
اتارک با نم ھدیا جا تاے جوڑپ لپ یھی کاخ ز انی 
رع باندھدیا جاجاے۔ 3۲۴2 ماد بعد ہوڑے 
ےمان کوک کر بی دا قد وک ر لیا جانا ہے۔ ال 
دوران ۔کملوں )یرد زا:ودوثٹھ ا ا اصوائی دری 
ے۔ 
ق۔ ڑگ 
خروری ار ا اکم بر ۲سآ لے کے لورے 
وت گ پون سے جاست ہیں۔ پا ےی 
ڈوو ںکو ری لی ڑگ ون کر کے ا لیم کا 
پل اص لکیا جا سکتا ےا متقصصد کے ل ‏ مار 
کے ہیس اود ےکوچارنٹ بلندی سےکاٹ دیا 
چاتا ے اور جو گے لگھیں ان مل موزولں 
یاخوںکوا اس تم میس پچیینکردیا جات ے_ 


اودرےاگانا 
ودے و مھا می فر وری مارج ا تیم راکتق رھ 
لاۓ جاتے ہیں ۔داخغ جی لکر نے کے بعد 
ثانوںر ڈئٹ ری ٤ڑ‏ تےکھودرے جاتے میں 
گڑھوںکو 20ج 25 و نگل رکتے کے پتراور 
وی مٹی ,پل او ہک رک یی 7 4020 
ٹیس ملاکرجھردیا جات سے پھر ای لگایاجاتا ہے کہ 
گڑ ھھےکی می بی جائے- دنم مودا لا دہ 
جات سے بودے سے لودےکا ناصلہ 30ٹٹ 
موزو لخیا لگ یا جا ے- 

آیات 
سے دو یکو ایک ہغتہ بعد آبیاگی ۲ سا 
یھو لآ نے کے موی میں۲ یا یک مکی جائۓے 
20 بن چانے کے بعد گرم ینک موم میس 
ہمتروار ای دہ ا جاۓےسردیوں جات ماک اہ 
بح رآ بای منا سب خی لٍکی عاپڈے۔ 


کماد 


مزا سب پیدرادار حاص لکرے کے لیے وو ںکو 
کعادد بنااجناگی ضرورئیئل کے اس لے ہرجوان 
اود ےکو دھسرنور یں 80 کوک مرک دوب وگی 
جائے۔ کییالی کاو نی نصف خوراک 
نا رہن اور نام مقرار وا فور وکنا سس پچھول 
آنے سے وو بت پیل میتی ار بی دکی جا ئۓے 
لہ بائی نصرف مقار رون بل بن جانے 
کے بعد ما کی میں دی جاے۔کیسیا ‏ یکھا ددرن 
یل مقدار میں دی جاے۔ 2 سے 3ے کلوگرام 
ریا 3ے کلوگ رام سشکل سیر ذاسفیٹ اور 2 کلوگرام 
نایم سلفیٹ اوپ با نگردہ اوقات ڈالی 


جاۓ 


ادار 
اسان یس 7 ےکا ورخت اہ 7 مکی میں 
پچھول کال او ریکل موس ما یس ماونومبر سے 
ور یکک پگمار چا ے۔آ لے کا ایک بیدا 
تقر..ا 40 سے60 کلوکرا مل دتاے۔ 


وس 

آ لہ سے سوگرام مقاتل خورولی حصہ ٹل 81.8 
ند پاپیء 0.5 فیصد پر ون 0.14 9یصد نز ی . 
5ص" سح جات :3.4 نصرر بش اور 13.7 
فصد ناس ہوتا سے ۔اس کے کچل یس میم ۱ 
زاسخوریں۔ آئرنء کیروشس.ٹ خمیاشن. 
ر بفلاویینء باجین اور وٹاس نکی خاصی مر ار 
مم ایا جات ہے 


ثواّروا۔تمال 


1 


-2 


ژ۔- 


_-4 


و 


تھی نظ رس ےآ مل ہکا بل بہت اعمی ت کا عائل 
اس کے کیل ین دنا نی واثٹرمقرار مل یایا 
جات ہے ۔ وٹ اص نک یک بات رھ ےکی وجہ سے 
آ مہ ذیا کس پرقالو انے یں ہہت موٹڑ ہے۔ 


ئل گول م ول دم اور صمارت کے 
سال چس کے روک میں موڑ شیا فکیا 
جااڑے- 

آملہ ایک وٹ ٹا تک سے یہ با لو ںک یکشو ونرا میس 


افا کے ماف ء ران زشرل گت 
کی 7 اررگتا ے۔ 

آ مان سک بیار یں شال ہے پرائممنیشٹس دخیرہ 
کیا مور علان ے۔ 


اجوائ ن اسان 


ربز ی نام ۲٣٣٢ ٤‏ 

عاحا بی نام ۲ ا۲۷ ۷٢٢‏ 

ارک 
ہے 'وا خووروحالت ڈل می راورسوات یس یکر ت 
ابا جاتا۔نباتای یم کےیاظط سےا اتک نماٹر 
دا لے ران سے سے ۔ااس کے تج او رکچوں 
ٹش مبلک ابا باۓے جات ہیں -کیں 
)۵1۴۵1٥115(‏ کتے ہیں ۔اجوائ ‏ خراسا ی کی 
امیا بکاشت کے لیے مندررجہ یل ہدایات پ 


و7 صرورگی ے۔ 


زین اورآ ب۹ وا 
زرجیٹر او رآب پاش علاثوں شی ا کی ککاشت 
کا میا ی سےکی 7 ۲7 ےر تی 2 زوہ اورکھور 
وا یز نا کسی 1 شت کے لے موزوںکیں ےچ 
پپاڑیی علاقوں می بھی ا سک یکا ش تکی جاعکتق 
ہے۔ بی مس ماکیاصل ہے نشی ال لکی بڑعحوقی 
کے لی ھن ےھ یضر ورت ےاورصل 42- 
وش گر مو 2 درک رہواے-۔ 

زشنکی ”مار او راد 
زمی نکوائچی رب ما رکرنا فبایت ضردری ے 
چار با مرتیہبل وسہاگہ چلا یا جا تاکمرمٹی 
ائچھی ط رح با یک او بج یج ربی ہو جچاۓ اگ نین 
ادہگی کی ہوے ا یکوجموارکرن بھی ضروربی سے اس 
کے ہی رحل ہو نے سے در وی دن یی اک 


وس بارہگنڈ ےکھاوکو پر چوک اکیھی طر گی ہڑی 
ہوکییت میں تھی رکربل لان ا ہے ھا زین 
مس ابچھی ط رع مل جاۓ بح یس س ہاگ بجر دیا 
جا پھر راو رج وووقر ئل وسماگ گ٠‏ یلا 


ر7 


جاۓ۔ 

شر مم 
اڑھائی سے خی ن لوت نی اسیک ڑکاٹی ہنا ہے ا کان 
تاس کے دانے ےار یبا یا کٹا ڑا ہوتا سے 

رب قحاششت 
اجوائی خر اسما ی کی عثاشت ختل اور و رواوں 
طریوں ر۵ سے نک بای صورتٹ 
٭و ےھ ترو ں کے ا سے رکھیلیاں 7 
جاٹی ہیں اوران کےاوی ایک شٹ کے نا لے پر جج 
کی نکیا ں لگائی جائی یں ۔ جج چوک بت چو نے 


سسائزکا ہوتا ے۔ اس لئ اگ ا کون یس مل اکر 
ا۔تعا لکیا جاۓ نو کم مقار میس اتعال ہوکا 
۔اسںطر ایق بچائی یس پ ہو نے کےفو رآبحودکوی تکو 
لی دے دا جات سے ای انی مقدار یں دیا 
جائ ۓےکمصرف ا لک یی معمیایوں کے اوب رک 
الیم جا اور پالی صعایوںل کے اوپر نہ 
ھےکیوگ اس سے زج نکی سا رکرفڑ ین جانے 
سے یج ان ک نیس کتا۔ 

دا مر اہ ور می سک شش تکمر ن ےکا ےا پان 
و ہا ئل چلاکر زش نکو تی رکرلیا جاجا سے اور چھر 
ڈ یڑ یونٹ ےنا عصلےپکاشن ڈرل بابینڈڈرل سے 
اک بھائی کی جا فی ے بھالی اکر وت دکھ 
ینا جات ےکہ زین می یکا مقار میں موچود 


سے زین ۲ ںآدھ یا ون ای ے زیاد ہگپرا 
یں جانا جا ین پ زیا دہ مگبرا ون ےکی صصورت 
میں اس کااکا و تردرر ےگا دس نا روروڑ کے إحر 
گا ول و چا سیت 
وش تکاشت 
ا لکی بھائی ما٥‏ خر کے آخ ما اکنھر کے بس 
دونفتوں مم ںکردٹی جاہہے۔ جول جول ببالی 
-- 7 ئیحاب سے پبرادارگر گی۔ 
بچحدر یکر 
جب ود ے تین با جاراچ او ئے ہو جا می تو ان 
کی بچعدداٹ یکردٹی جا نے ۔بچدرائی اس طرح 
رے جب اادے ماد بایا ا کے ہو چا میس 
پھر ووبارہ الن کی درا یکروٹی چا کے اور 


۔زرتٹ رز مین شس اودرے سے اید ےکا فاصلہپارہ 
ارٗضروری ے_ 


!ای 
وو قہ ہااٹیکروٹی 7 و ال ثہ 


بسن ما شیں۔ 
٭َ. " 
روا سہٹثٹ 


ے اور ا ۴ کو پر ش تک ریا جانا ے۔ اور ےکی 
کنائی آ ہت ہآ ہن کی جابیے تاکہ ای کے 
ڈوڑے چوک یح سےگجھر ےو ئے میں الوم الع کے 
مہ پرایک ڈعیاا سڈ صلعا بہوتا ےٹوٹ نہ جا ۔ 
ڈوڈوثوٹ جا ےکی صصورت میں ا کا سارامع 
زین گر جات ےئ وا ہو ےکی وجہ سے اکنا 


را مکل ہوجاج ے_ 


پرفاز 
اس کے کی پیدادار تین سے سا رسوکوگر ام بی 
انجڑے_ 

ڈاترڑرے 
٭ ای ےج دمائی بیاریوں ‏ ایا پن “پا ی 
کھانسیء دم اد گی ھی وخی رو می سکشرت سےا نتعمال 
ئے شی ۔ 

٭٭ اس کے چوں ےچ ربھی تا رکیا جاتا ے 
٦‏ واشت ک ےکھ کے جح میں اس کا سنوفک 
جرد لو وردرےآ ر ۶ جامڑدے۔ 

1 ٹم سکڑڑے:وورگردہ ہش ینارون 
کے لُے مذیرے۔ 

1 کان کے ور یکین و کر ےی 

ى لم ےی ہے ون کے پر روکتی 


ے 


4 یکھاسی کے لئ مفید ہے۔ 
0 جوشا در ےک کی وا کے ورو کے لے مفد 


ہت 
٤‏ 


بب ہش سے ون1 ہونو محنائس ےک راو مغیرے_ 
اصاطا 


: ئل 


اجوائن خراسا ی زیادہ مقعدار میں یں کا ی 
چا ہجے۔ 

زاد دکھانے سے جنوٹی کیفی تکی علا مات پیا 
ہوجاٹی بے- 

انی علاما تکاٹو رأعلا کیا جانا یا کے - 


ریش ارت ازس ار دنا یا جے با 


مرلیئشکو ٹورآخ ری ہپتمال لے جانا جا ہے۔ 
اور بعد انزا لگا یا رک یکا دہ وو اس تما و 


جم 
بط -۔-۔ 


کب ۱ " 


819. 


اجوائی دی 


اھر ںام ۷۹ 61:000 
با‌ىام ٥30ءآام٥مہء 63٢۲٢۲٣‏ 


جصھ ے۵ 


لعارفٹک 
دی اجوائ نک اودااڑعالی سے مان ٹک او ضا 
ہوا سے اس کے جع بطور مصرا لہ اتعمال ہہوئۓے 
یں اورلظور رواٹ بھی بک ت استعال میں اا١‏ تۓ 
جات ہیں ا فحاظ سے بب ایک بہت جیکارآیر اودا 
ہے سے اڑڈا ایک نماع لب کی خوضب وبھی زا ہے 
پاکتتائن شش بت کر عب زمینددار انیب تی 
مار و کا علا رح سوانف ادراچھاگن ےکر تے میں 
ای لے وہ بن یگ بوضروریات کے گے سونف 


ر- 7 ج1 
اور اچچوائی کے کچھونے کو نے پااٹ یا اچ 


کھیتوں کی وثوں پر سب ضرورت لگ ات 
ہیں۔دسبی اجوائن ای مغید ےی ےکمہ اس کی 
ک شم کیطر وارےز_ تر ارول ٹا 9وج 
دی ا ری الا آی صروریات پیدی 
2 گووفغوم ذیل طر بیقہ سے ان کک یککامیااب 
صصل لک جایے۔ 

زین دآ ےو ہوا 
زرخیزاوربکگی زر خی ز یتو مس جہاں پان ستیاب 
ہو ا کی اش تکامیا لی ےکی جات ہے۔ 
رای اورنک ری زیتوں می مہ لود ا کامیاب کیل 
بوتا- پاکتتاان می لنقر یبآ رجبلہ ال کی اش تکی 
جات ے۔ 

زی نکی جار 
ین چا رم ہیل چلا یں اور ہرم رج ہاگ بھبررں 


تا ہز شین ما ربیک ہہو جا کی کے ڈ یل ہو ںو 
ای دو ےکر ڈعیلو ںکو با ری کک رلینا جا بے 

۔ادہگی می زھ نکوجھوا رکرلیا جائے فو تر سے 
مج ماریانصل لکویلساں مقدارٹش بائی دماجا کے 
ور دص لکہیں 22ھ روز ہی 
ال کے علاد زین یں اچ تگنڑ ےکھا وہر جو 

کہ ابی طر گی سی ہو زین مس مال 
مار میں لا دی 77 23۰ جع نک 
یں۔ 


گے 


1 
یع سے ساڑ سے جن کوک رام بے بی اھ ڑکائی 


ہوت وب 


وش ت کات 


وسطا ابر | 7 شت کے گے مووڑ 000 
وّے قب 


رب ہکات 
۱ بسک یکہاشت کے ووبطر 7گی۔ 

ي٦‏ اپچھئر میںںجح کم ناد ےدیا جانا ے اور بعر 
میسن ببھا لی با با ربیبرد ھکر کوز ھ ن مل طا دیا 
جات ےاور بلکا س ہام ھی دےدیا جانا سے یں 
ارد دن شی اکا ول ہو چان ری 

جب اس تر ایقہ ٹیڈ وٹ کے ذاصلہ پکعصیلیاں 
تال عا ی ہیں اوران کےسردں پ یا 37 
کے فا صلہ بی کے چو کے لگا ئے جا تے ہیں ۔ 

آب پانی 
کن ں پ چوک لک با یکی جاقی ےس لئے 
بجائی کور بعد با پی دےد ینا جا نے ۔ یالپی د نے 
وت برخیالرکنا اپ کہ پان کین اعیلیوں + 
ہوۓ ہو ۓ یو ںک کک کے ۔اننا زا دہ بای نہ 


وانا 7 


خی نا 


۔ 


1 ےم ا حفظ از رو پیج سی 0 
7 کیا یک اٹ 


1 7 اپ ٭ وی 0 ا اش رر 7ب0 3 رن 
7 سے ٠‏ 


سا 
یں 
٦‏ 
21 
کی 
0 
یلیڈ 
ا وا 
تا 
او چس وی می 
ےت ا 
فزالد۔ 
7 


4 

ان 
02 
7 ں2 


8 
8 
سے ا 
٦‏ 
+8 
9 


7کت 2)۳ 
۰ 


۵س 
گی 

-3. 

نے 

: یی پش 
وف راہ 
مر ہی 
لس ین 
کہ 
7 

ار اھ 

انا“ 

٦ 

0 

7 

کے 
سح 
کے 
ریا 

31 

می 

سے 


٢ 

۰ 

0ع 

7 

۱ 

1 

کا 

72 

آ۔ 

۱ 

4 

بیغ 
سرت 

0 

سا 


ول 


ا گر یا 8 ۴۱٥٢ >٥‏ 
بااینام ٥4ء‏ ۱۲0 
نعارف 


اس قو ل کا بودافٹ سواشٹ اوغا ہوتا ہے ب ایک 
ا ا ار یر 
20 کےصر ے بر ایک سط نما سے نس میس زی 
نے ہیں اس غخول کے یی بہ تک باروں میں 
استعال سے جانے میں نم کے او کیا ول 
لاب دار مادہ ےج رے ہو نا ول سے بت ہوا 
ہونا ےئ کے تک ےکونعیحد ہک بھی اتال 
لا یا جاستا ہے۔ جے اسجخو کا ست با چھاکا 


07 


)۵15۱٥۸1(‏ ہوتا سے ا کی 


یی کے ای 

یں کب ے' بعد ٦"‏ یپ 
- ود با 7 
یں 
یدوم نی 


یں وق ظا 


‫َ 


کتب خانہ طبیب |4۷م00 ام۴3 ۶ 


اگ 


7 
ا :ینام 6693 


اتا ی نام 83ۃ1١ء>-“-ى' ٤۱۶۰۱۲٢۱٠۱٢٢‏ 

ارک 
و بی ءجھاڑی نما سمدرابہار اوداے جو 
مار سے چیوش ٹکک اوضھا ہہوتا ے ا کی 
شا ھی ہیں ہر شا ےکی شمل میس جک 2 
ہے نم کا 7 سیا ہہوتا سے لو دا لیے فی رکا ہہوتا 
سے اود ےکا نما اور شا سکاٹی خت ہو پی ہیں اس 
لیے اس کےکر ن ےکا بہ تک امکان ہے ۔لودے 
کواگ روہ ر کےہ ہی جا ا ےم نان سے 
اوضیا کاٹ دبا جا لو در ےکی جڑ یں دویارہ 


ھٹآ تی ہیں _ اس ط رح ا سک موع یفص ل بھی 


ى۴ 


کے 


پک 
< 
۴ 
اکا 
۵ 
7 
للا 
رلا کت 
ض۵ 
خ 


2 ا . ۳ 


یی کہ 


الہ 


اب 
ائھریزی نام ٣٢٢٣٢ ]٦‏ 
بااینام 393 ۷/۱۹ 
تارف 


زاذقر ھی سے ہارے زمیتدار پڑی بد یکو 
مت اس ندم اودئی یرک یکاشت مس ری 
پت رے ہیں ریضصلییں جل” یو انما نک 
روٹی اورلپاس مہ اکرلی ہیں اس لے ان نصھلوں 
ے زمیتدارکی نی ایک ف در ی ام ے۔ان 
صاوں کے ما لت نضملییں شا سونف ماجوائن 
خراساٹی کیا ہوم سو ۓ دخیر سحم و پیل وحی تکی نےکر 
نراندازکی جائی رجی ہیں ۔ ھالائنہ ار رٹصھلو ں کا 
انا لی مت ۹ 77 سے ۔جمارے 


ا5 ۱ ئا ۲ ْ- ی٣‏ ۴ آ۳ 


اورظظ 


اود ےم 

اگمریزی نام ۸ 

۲۲۱۲٣٢٢۹ ۷۰۲۱١۹5۶ باحا ینام‎ 

لحارفٹک 
پود ینہ ایک شور اور ضہایت خوشمبو وار لیووا سے جس 
کی جو زمن پ یی موی ہیں ۔ یر تھبوں 
بد یبال اورشبروں میں بر ہت ہے ا مور پر 
ا سکوخشٹو کے لیے سرا لن ٹیس ڈ لے میس اس کا 
لود می سیرھا ہو سے بھی زمین پر چیا ہوااور 
ا سے جین شن ٹک ک سا ہوا سیا مج 
نے یر ڈنڑی کے ہوتے ہیں اورشل میں لیے 
اور وولو لیلتارول سے گنک ہو نے میں اور[ڑئنضل 
ل٤قات‏ پیر ےکی طرف سے جو لی کی نبت 


چوڑے ہو تے ہیں اور اڈ ےکی شنل 0-٤]‏ 
ہوئتے ہیں ىہ پے دندانے دا بھی بہوتے ہیں 
اور وثراثول کے لی کی ا ےکی طرف ے 
کیا بدا ادد پت کین گاڈشی بر دار ءا لوا 
کے کیل ہچھونے ء پیل رک کے اور جھوار ہو تے 
ہس ین اوت ت بیگھورےرنک کی ہو گے 
یں اور خہایت اخحقیاط سے بے ہو ے جال کا 
اکہ ٹین کر تے ہیں _ پچھو لکی رالتعداد ہو 
ہیں _ ہہ عا مطور کول اور ہا خوں میس لگایا جانا 
ہے۔اوربڑے خوش سےکھایا جا جا ے_ 
زی نکی جیاری 

بی پاکستالن شان رجگ نھاءی ت کا میا لی سےکاش تکیا 
جاجا سے زملنداراور با خپا نی نخرات وی وی 


کیاریوں یش ا ںکوڑکا 7ن دای زرتڑ 
زبیتوں می سخوب پھاما ولا ہے زی نکو جار یا 
ربیل وس راگمہ لاک تارکیا جانا ہے ۔ادہگی مگ 
زی نکو جوا رچھ یک رلھنا اپیے تاکہ ہ رجہ پالیٰ 
آساٹی دیا جا کے ۔جھوٹ یکیار یو ںکیصورت میں 
ای تیارئیکس کی ددےعچا ۲٦‏ رین 
گماد 

وم رک یکھادزش نکی تیارکی کے وفت ضر رورڈالنی 
چا بے اود ا کو زشن میں ای طرحع مادیا 
اپ ے تج بات سے یہ مات ثابہت ہو گی ےک 
تو از لی مس کرت اک رق ے 
اس متصمد کے ےآ جھ با و ںگٹر ےکھا گوجہ گی 
ایکڑڈ انی جایے۔ بعد ازاں انح لک ہردوصری 


ذ ۳ 


۷۸۸۷71۸ ٣٣۷٥٢۶۱۸۸۳ 5۵1۵۸۷6۱۷ ےچ‎ 


تشم لو 


ائھریزی نام ۹4۹8 ) 

اتا ی نام ة۸ ٥٥ا۱٥‏ 

ارک 
لم پا لد تہ دوئٹ اوضیا ہہوتا سے انس 
کی ۴ یمان مہوت ہیں .لی ٹھنیوں 
کے اھ و کی صورت میس ک نے ہیں انس 
کے بج نی جا خی رککتے ہیں اور و مگر ما یں 
حثریت وشیرہ میں استعال ہو تے ہیں اس کے جج 
کے سیا خوفل کے ۷وب ای کگھھی ہوٹی سے ج یا لی 
چو نے رم ہوک رپچھول جاپی ے۔ 
مررجرڈ گی بدایات بر کر کے اس ھا ماب 
اش تکی جا جب 


گی 


ائھریزی نام ا835 ٢٠۱۷‏ 
بااینام ٥۲‏ 01 
تارف 


۔۔اکەیدرعا سال نلقی رر کے اک سے مین نٹ 
تک اوضھا ادا ہہوتا ےا اود ےک ال لود 
کے ھاخرائن سے سے سپ مدروسمان کے لوک ا 
بات پر اخنقاد رھت ہی ںک گر اس کو ےلوگھردول 
ا گ۰ر جاگعرو ل کےگر دڑگا دی جا ےر لوگوں کے 
یش رس ےکی ایت ہوٹی سے۔اس کےتا ز پچ 
پنکمدارینررنک کے ہبوت میں اورلق ربآڈیڈھ اچ 

لیے ہوجاے سے ہے -- ٠‏ 
بھوری ہر بوعا یٰ سے_ادد یہ بعر ہو چا نے 


۶۸۸۸ ۔ 0۸8۱۵۸۷05658 


وضا 
وت 
7 ۱ 
ایام ت٢٠٥٥١٥١أ٢0ہ6‏ 
باایام ۹]ه8 0۲۱۹٢٢‏ 


اف 


عارفٹف 
ایج بت گھرہ ں یں نر یکی رع بشرت 
استعال بہوتے ہیں ا ں کا پودا ٹن یا چار نٹ 
اہ 2 تا ے اور بببہت عد مکی میک داکرتا سے 
اورمصرا ےدار ور ہے۔ 

زین او رآ ےو ہوا ۱ 
پکتان مل نتر بآ کہ ا سک یکاش تکی جات 
ےگ ز رخ زان او رآب انی وانے لال شیل 
وعینا کا اور بای مت سے لمش ونم باج سے 
جھوروںیم زدم زین ا کی کاشت کے لے 
مرڑرزگاں ہے 


یر 
رای 
ائھریزی نام 3۰ 
اتا ی نام 49[ 5۲355۱3 
تارف 
ایک عالان مین سے جیوئٹ او سیا اور بہت کی 
شماخوں دالا دا ہے اس کے نے بڑ ے اور ایک 
بی ڈنڑکی کے دووںل اطراف میں جڑ ۓ ہو 
ہیں ۔ نے کا آخریی مرا کاٹی مڑاہوتا سے ۔ کے 
نے ڈنڈرکی دار اور ونرانہ دار ہو ئتے ہیں پچھول 
تچھونے ہوتے ہیں _ اس کا پیل دو ا قط کیا ہوتا 
ہے۔ایک ڈدڈائیس عامطور برشیں سے ایس جج 


4 ر. لن بھورے رک کے اور تماییت مدکی 


٠ 
سولف‎ 

ار یک ۴۵۱۱٢۱‏ 

مباحا ینام ۶۴ ا٣۴۱۰‏ 

اعارٹ 
سون فک یکھاشت عاعمطور پہ سمارے باکتالن یل 
وی رر جامابھ جم 
نر ان ٹکی ہدک ی تک خمامی تکامیا پی س کات 
ھ2 ہے ۔ بتچھا کی تما ٹین سے ساڑے 
چارنٹ اونچا سدا بہار پودا ےم ن کیاشت کے 
لیے ووسری عا ناو ںکی طرح ہرسمال بویا جاتا 
ہے۔اس کے پھول ھت ىی را چو کی صوربت 
یس کلت ہیں _ 


زین وآ ے٥‏ ہوا 
کستان میں سون فکی کاشت چرم کی جات 
سے گر جہاں یا کی با افراط نمو دہاش ىہ پودا گی 
مرعت کے ساتمونشوہ درا ماما 07 
کی کاشت کے لیے موزوں پان ری 
یٹ یکوتر یی دی جالی ہے ا سا بر زنیلتوں میں ار 
انی سکھی بل ۳۴ پیرادارد ے ھوراور 
کم زدہ زین انح لکیکاشت کے لی موزوں 
ہیں ے_ 
زی نکی متیارکی اورکیاشت 
ہونے سے یی کے مین ىا جار مرحیہ بل چلاکر زشن 
ا کل ٹرم اور جو ارکر میتی چا چے۔ زین تارج 
سے پیل ہس پا لے فی ام ڑکھا وہر کہ 
ابچھی طرح بعٹ ہوئی ہوڑا لے ے پیراوار 


میں سے چس یی رک اضاثہ :٭ چاتا ے 
۔ااس کے بعد اگرسونف آاڑنخوں میں کیاش تکرنا 
متصو و ہونو راوٗلٰ کے پر وووشی ٠ل‏ چلاا جا ہے 
جا کہ رشن ماریک ہو جائےء اور ای ور مل 


سوا کا شتک جا 
بھھا ی کاودشت 


شر و اور سے وس وم رمک | سی بعالی ك 
لیے موزہ لوت ے۔“ نع وس ا٢ھ‏ میںکااشت 
کی ہوئی نل ھی نائی پیداودارد ‏ ہے۔ 

ط رگن ات 
تجمربوں سے بہ ثابت ہوچگی ہے کہ کے سے 
کاش تی ہو نعل سب ےزیا دہ پرادارد ی 
سے مس سکی وہ الما ارول مل زا رع راارے 


تنعل ربیوں سے ا سک یکاشت تی ہے۔ 
1۔ پزر بی ٹا 2۔ اانوںٹں 3۔ وش 
پ اکر 
اکر بھائ یکا وعت اورطلر ای کھاشت وونو ںکونو ڑا نم طر 
رکھاجا او پیدادارشل ناطرخواداضافہ وت ے- 
2 لک درا نا صلٌ 
اکر سونف کو لاوں میں ماش ت کر فصو ہو 
لاننو ں کا دعیالیٰ فاصل ڈیٹڑوٹٹ اور ود ےکا 
7 ناصل 9 3 ہو چا بے ۔اأو ںکا دممای 
فاصا یڑ ھانغ سے پیداوارشی کی وائح ہوجاٹی ے_ 
وس کرکاہش تر نے ےکی لوک ہوجائی ے- 
شر م 
دا تا بعارغ کے بد دش مار ہد نت ک اکنا مل 


7 


ا 


اب پاگی 

بھاگی اکر وتر مین اانوں می ںکی جا تو سونف 
کے اگ کے بعد جب پودےنظر یبا ا بے اچ 
کے ہو جا میں تة پہاا انی لگانا جا بے اکر نٹ سے 
کیا تکی جا فو پچھٹا د ےکم ہار ہیر یا بھا ی 
چگیبرنے کے بعد پلکاس اگ دیا چاے ادر ھر یا 
دا چاۓ با رتیرہ چلانا زی دەموزہوںؤے- 


۰ 


ناالی 
جاجے۔ 

پرواشت٭ سکم ےک مر اہ 
اد ےکی پر شا کے رے بپہ ایک مم رکب ول 
تمووار ہو 8ر س9 واۓ َُ یں 


۔چوں کے بہ یھ یا و ابمل میس کنا شروں 


ہوجاتے ہیں دہ سے بھائی کی صصورت می ں می 
وع ت کا کی بجائۓےصرف 8.8 277 
کا ا اشن شیا رہ ےکہ کو مس دانے 
زردگی انل ول اور ٹر اور کر گے ہوں 0( 
ےو تے مھ لے اور بحعد میں کے ہو ئۓ بعد 
کا اکس ا نکا نے بہوئے اھ سکوناٹ 
ا ود یوں پر بھاکر ساۓ مم سکھانا جا ہے اور 
وذ ضا دن کے وفقہ سے ال عکو لے ا رہتا 
اہی ۔ جب سارے بے ا بھی طرح خنکگ 
ہوجا یں نے عکونچٹرییں کے ذر یت ععد وکر کے 
ور یں میں چ عکرںش- 


صوئف کےخوای 
سواف کے بکوں میں 6.7 نیصد رطو ہت :9.5 
فیصمد پرونین 40 فص کناٹ 48.5 نصدر لن 

ادر 42.03 تُصرشا۔۔ تہ ہو تے ہیں اس کے علادہ 

تام مفاسنورس بآترن نایم اورسوڑ مم اور 
وٹا بی“ ھی وافرمتقد اریں ہو رے۔ 

ثو)رواستمال 
ہو تے میں اواا کی جو غسانے کے صن میم سھی 
ڈالی ای ے۔ 

جب سو فکا کن لکھا نۓ میس ا تتعال ہوتا تت 

ىہ سونف ہے اتال سے دودھ وی وا لے 
چانورول کےوودوڈل اضا دہوتاے۔ 

جا سوا فحکو شش و کے لے مذل تفکھاوں میں لطور 


مسا ای اتعا کر تے ہیں۔ائ کم کا رواج 

7 کس او ورائگی ٹیس ام ے۔ 

آنکمو کی با یکاخ ربھتی ہے۔ 

نی ام١‏ ضس میں بطورذارہ مر ووا کے اے 

تجکشرتا تما لکیاجاجاے۔ 

7خ بورلان وو لاس او رو کر ء۴ لیے ببہت 

مفیرے۔ 

سولف کے نیو ں کا ری وہہ اہ ور برولانش س تھی 
سا سکی پیا روں مل مفیرے- 

عونف کے استقعال ےخوا ون ےی کے ام 

کی بے ان دکی ضحم ہوچاٹی سے او رح لکر ماہواری 

۱ آیٰے) کے علا وہ ناف دہ .ںو فک 

بواخرہ چباافانہ داے_ 


- 


ید 
٤‏ 
ای :ینام اط 
شم ۲ یا ( 03015 ")]٥"‏ ۳۰۱ 


اف 


تارف 
سو ےک کا اوواسواف کے وو ے سے مشابت رکا 
ےگ راس کے ول اور جو کی کل اور سماخت 
ں رق ہو ے۔ خوش وبھی سونف ے بت 
ملف ہولی ے اس کے پخترئ سےتیل الا جانا 
ے۔اس کے ئٌے طب ‏ یناپی میں بھی استعال 
بب نے ہیں۔ 

ز من او رآےو ہوا 
سوا ف کی کاش تکی رح ا کی کاشت بھی 
سان یس پرچچگہکی جاستی ےگروافر بای دا لے 


ٹل 


2 
ا ینام ٤‏ 6م 
بااینام 3 )6ؤ ۱]۱۲۷۱۹۰٢۹‏ 
لعارکگ 


یم وخ می فکا ایک نشور انگ ہے ۔ ا کا لودا 
مقبوطا ءگودہ دار شی بر کے اور سمل نہہہوتا سے ال 
کی شا زشن یی ہو او ای وی کی 
ں اور 3 ؿا ے ارہ ا لی ہوق ہیں۔ ۔ 
ش میں ہیزرر یا ںا رہ ے ےکی ہوئی 7 
ہیں اس کے تن من اوفات ایک دہ 

کے بکریا یل ہہوتے ہیں او رجنخ وخ کی ہہوئتے وہ 
گو لکوی اور یبد ارہو تے ٹین اور شاخوںل ج 
سرد پچ یں کیشعل میں کے ہوتے ہیں بے 


کنل 


ل 

ا ی:یام 6 81 
بااینام 7۷ ]٣۷‏ )>۵ ۲د۶3 
لعارک 


ودای لکی شک ل کا ہوتا ے_ا 2-1 
شی سا تآ ڈ نٹ کک کچیل جا ی ہیں نات 


ڈوڈ نے ہیں یچ ونے سر یا دہ ماد بحعد ان او 
رک کے کے بچونے ول آ7 
شرو ہو جات ہیں اورڈوڈوں میں جع نے کت 


9 ہی ئن پش اق یں و و ول 
آ نے رت میں اور اان کے ساتجھ ڈوڈڑے تن 


۹ 


فاترڑرے 


ظ ا ۶ ٠ ٠‏ ٍ تی جا 


ازم 


یں ہی .۲۸ا فا 


کیا ہو 


اھر ینام ۵۹١ء۱۱‏ 
بااینام 43 3103 
تارف 


کا ہوادویات میں استعمال ہہوے واٹی جنڑکی لووں 
ٹس سے ایک سے یس کے ئی اور می کیا ا نتعال 
نا نی ححدت میں عام ہوا سے ا کا اودا شروں 
میں سلاد کے اوورۓ سے ما بہت رکتنا ےگر بعد 
لن ا ںکافد جار با یا نٹ جو جاتا سے ز من اور 
اط ےکن اص ل کات لیف ہے کا وی 
مال ان کے لیے مندرج یلد بات پ 
مھ لک مت رہوگ 


بے ا یس 7 تس 
:_ ہے وا سی رخ او 


٦ ے‎ 


8 اک کسام 7 کپ لے ال انی بر 


کا وا ۵ ۸۷۷ ۱۷۸ ۶۵ ۴۵۸۷۸۷۶۱۰ ح۲ 5/۷۸۵ 


نا اك .کے تھے ۱ ٦ ٦‏ یڈ اس 


کلوگی 


ائھریزی نام ا٢۲٥۶ 5٦31|‏ 
بااینام 9 ٥‏ 
عارکگ 


رانک میتی مصا لے دا ےرس 2 ودرے 
دونٹ کک باند ہو جات ہیں ۔ عام طور سآ کا 
احار بناتے وفت ال یل اس کے یع ڈاتے ہیں 
اس سے کم کےکھانوں می ںبھی اتال 
ہو نے ہیں ۔ یع ما مہ دار ہو ئے ہیں اورمور ہکو 
ورست رت ہیں_ 
زین وآ ے ہوا 
زرجر اہ بی زرخر زم نیل جہاں پا بی وافرمترار 
شس وسقیاب ہوا گی کاشت کے لے موڑوں ں٣‏ 2 
زدواورگ رای زمیدوں م< ں یہ ودائیں ہوتا_ 


دن 
5 ے' 


3أ 7,۵۸ 1 3 2 ۶ع و 


2 


ائھریزی نام ۴۲۶ 

اتا ی نام 7ۃ 6)] جااہ۱ہوا٢]آٴَ‏ 

عارک 
ا٦د‏ جو لی سا بر دار سی را اور ا(١‏ تہ اوداے 
ای کے ت ےکی ڈنڈیی والے وت ہیں ڈنڑی 
کی لسبائی ملف بوپی ہے۔ااس کے ایک سے لے 
مر و وک لی پپھول ار ڑ ڑی ے ہو نے یں 
پھو لکی پتیاں سفیید کی مال رگ تکی ہوٹی ہیں 
اس کے پچ ھلیاں دو سے جن | ھی ہوئی ہیں اور 
نمی ہا جات ہیں. یمرن مل 
ہے ا سکولورسینری اور چیارہ ا تما لکر تے ہیں 
نیز اس کے ہے اور ددا کے طور پر اسنتعال 


۱ 


١ 


۵۱۱۷ ۔ 5۵55 6۵50۶۸۸۷ 


٦ 


پالوں 


63۲١6 ۶۲٥٢ ائھریزی نام‎ 
٥١٢٢ ٢> .)۷٥ بااینام‎ 
تارف‎ 


یہ ایک جھوار سیرھا اور اخ تہ کےفقر جا اڑھائی 
ڈٹ او کیا پرارے رن سے لکن دا لے ے 
ہفیدرنگ کے سے جج ےکی صورت میں ہہوتے 
ہی پچ لکول وی نما ہوتے ہیں اودا نکی چو یپ 
مگہریککیم رس ہوٹی مہیں۔ کنارے تچیگے ہو١‏ ے 
او رکا دار ہو ئے ہیں اسے رن کے مم ویم میں 


ہاش تک جااے۔ 


ا6۵2۷۵4 ۸/۸ ۸۵۰/ ع۸10 


کوارگنرل 


انرم ف۲م ۵۱٥۱٥‏ 

مباحا ینام ۹ ۸۵۸٥‏ 

تعارفک 
کوارگندرل ایک عام پوداے ج اکتتان می خر ما 
ہرک متا ہے_لوک ا ںکوگروں می ںگھلوں میں 
ز نشی کے لے لگا تے ہیں ا سکا انیس ہوا جک 
تانماپنے وت ہیں جکورے سےکجمرے ہو ئے 
ہوتے ہیں ان لیم ری چوں سےکناروں پہ 
تو نے بیو کات و تے میں بے اٹڑھائی 
سے با نٹ کک سے ہو تے ہیں جڑیں زجین 
تی بی جا ی ہیں جن سےکوارکندر لی کے سے 
لیے کو ور جج کی 


1 ےو ہوا 
کوا رگندرل ہ ری مک ی1ب وہوا او موم می ںنشو ور 
اسم ےتا م مقر لآ ب ہوا کے لی ےکر 
سے بیتحعراٹی وٹ سعرائی عااثوں جہاں مارتیسگم 
ہولی ہی ںھی اگ جاتا ےکوارگندر کاو داا ی کی 
بی مقدار اپنے چچوں یں ذ ترک لھا ہے ج پالی 
کیکیاحدم مم دستیاپ یکی صورت می اس ک ےکا مآ 2 
ہے۔ فیا3 چو م انگ ظا ےتا مم 
مم وپ یھی زجر و رکم ہے۔ 

زین 
کوارکند لکا ود ج مکی زین میس جوجاتا ہے 
جا م زرتیرز نج سکا پاٹ ی کا اخ اج اسچھا ہو اس 
کے یی ہبتر ےگ رای ایم ز دہز ین شی لککاشت 
یسک رن جا ئے _ 


رویز یھاشت 

200 
کوارگندل کے پودو لکی بڑ ول سے ےے لوورے 
کلت ر سے ہیں تب ہے اودے ایک ےا 
لیے ہو چا رتا نکواصل ہورے ے لسرم 
ہی سکم میس گا لیس جماں دو تین ؟غتوں 
ینان ک7 ظڈل؟ کی کی اود یہ لودرے بڑھنا 
تروع ہو چا ص7 

ون 
عم سرماک تر ا مم بہار گی ایشقراء مل 
کنوارکندرل کے پیودرے کے ورمیان سے اپ بی 
ا ں پ پھول گت ہیں جب ان 
پچھولوں سے یچ بین جا میں تے موم بہار یش ان 
ُ چو لکور یت سےگمرے ہو ےرے میں لگا دی 
او ری کم یں نے ابآ یی رت 


ووو ںکو ڑھوپ یس رھییںم کہ ال عکو نا سب 
قرارت اورر یلق رے جب لود ےگ رف 
دوای بڑےہوجاۓ فو ا نکو ایک ڈٹ کے فا عسلہ 
پرانجیط رح جیار زین میں لگا دیں- 
آیائی 

گی کے مو یم میں جب گی زین نک ہو جا ۓ 
دی کل نر سے ماری ےک ا لکول یکم 
کی رورتٹ ہولی سے ۔ کنا رگنل 0 دۓ 
کے معالمہ میس بہت اتی اک کی جا ہی ےکیولکمہ بای 
71 زادی آپيی 2 لے تصان دہ ہوٹی ے اگر 
ووے گلے میں کے ہو ں تو اس کے لے سك 
سوراخوں / بثر تد ہو نے و ںسورا 2 پر ہو ےکی 
صورت ڈُل کیاکی زیادثی یاصورتش 7 ےکو 
نتصان پچ سکم ے انا اگمرسو راغ بن ہو چا ممیت 
ا ننکو را حول د جناجا بے _ 


پرواش٦ت‏ 
کنوارکنر لکاپہدا ار سمالی کے عرصہ میس جنگ یکی 
عم روپ جانا ہے اور اس سے نے کا نے جا سکتے 
کییائی خوائش 
کوا گند لکا فعال جز وگ او سا یڑ رکا مجھوھ ہوا 
سے ے الداین(۵10110) کے ہیں ۔اس کے 
علاد و اس بی بہت سے حیا تین متا بی کرو جن 
و ایک ارہ ونا ع٢‏ نکی ٤و‏ ا تن لْ اءیٰ 2 
لی 3ء بی 6 اوروٹاتکن اک یا جائے ہیں تواں 
کی مز انہتا شی کی وجہ ہیں اس پیودرے کےکوورے 
میں ور جو ں مر لٰاۃ اء( ایم کپ کمن ءلوتا 
تمہ سوڑیم یرہ ) تو ایڑز 


(ااشیسن ء وشن لیدطینء سی رین تسین یرہ 
( ضربات( کلوکوز سلاولوز یکو ز : و س) اور 
واعرھ ے (اکسیٹر 7 سی لوڑء ااٹی یز شر ) 
ا جات ہیں۔ 

ٹور 

پ٭٭ کوا رگندرل ج ران مم خصوصیا تکی وجہ سے 
ام ینک ء صامن اورلوشن وب رہ کی جیارکی مل 
اتال ہو کا 

بل کوارگند لکا ا تال نر اکوجزو ران بنا وا لے 
نیا مکی اصلاح اور بھا یش لم ود یا ے_ 

ب مب زٹھوں کے انددوثی ءکیٹرول کے کا نے اور 
تماجالی زہرہ ں سےتفوظار نے میں مفیرے_ 

بل کوارکند لمج کو بک دیتاے ا ودقا نکر گی 


کے بٹڑ جا کی حالت می ںچچھی ون ے۔ 

1 سس الہ اور زکامہ 7۴ و میں بہت 

مر رے۔ 

:۰ ۳ دررا وروڑول کے وردکا ائٰ علاؾ ے- 

کل شس اشااورم تو یمر دے_ 

بل کوارگنعدل میس پیٹ کےکیڑے مار ن ےکی تا تر 
ما ے۔ 

کوارگندل جلد کے بت سے امراض شا تل 
؛ ایز با کی ضتگی بجلدکا پا دا د ھی وی رہ 
جر رج 

جب کوا رر ل کا ا ستعال مسوڑھوں علق سے عوارش 
راس ڈیاعکن :گور ور فا ےکی 
بہار یوں کے لیے مفیرہے۔ 


ہے جےہد 7 0 تی ا - 

ہے 1 ۱ ۵45 کے ور 1 ہے جہ 

2 -۔ اا5 88 5۷۷۳۳۲ 
۰ج ۔جوؤسپ٤ٰو‏ ۔ : 


ماز لو 

اھر ض۲ 65351۱ 5۷۷/٥٥‏ 

باحا ینام ۵۰۵ ]..] 0:۱۲٢‏ 

نعارف 
نیاز لوکا ال بد یٹ ما غران سے ےب اوداعام 
ور پ باغات می لکماش تکیا جاجا ے ۔ از یو 
رمیا ی جسام تکی ایک جز خشمبو والی جڑی بوئی 
بچے 

آےہوا 
ىہ ادا یناب کے لق یبا تمام علاقوں می ںکامیا ی 
کے ساتق رکاش تکیا جاسلتا ہے جا ہ مب ماش 
علاقو ں یس ا آسما بی اگایا جا سا ے۔ 


زین 


ا ککومبرااور زرخٹر زین می کا میا پی کے سا تھ 
کیا تکیا 7 سم ےمم ژرہ اورگورڑ ین ا نکی 
یاش۹ت و کر وزروں ہے۔ 

وش تکاااششمت 
یا زیو موک سم میں فروری کےآخری ہفت اور 
گرمیوں میں ایل مئی می کاش تکی جاعق 
ے۔ 

زی نکی جار 
ین سے ارم رحیہبل اورس ہاگ چلاکر زم نکوامچی 
مرح باد بی ککرلیا جائۓ۔اگرڈ ھی وی رہ ہو ںت 
ا نیکونے ڑ دیا جاۓ _ز می۲ نکوائپچھی ط رح چھ وا رک رلیا 


جائے۔ 


کحاد 
انچ یصل 9 کے ےچ وو در ہگمڑے یی 
ایک وب رک یکھاد ج کہ اپچھی طرح حگی سی ہو 
ا تتعا لکرس اگ رخوراکی ابق ءک یکیعسوں ہوڑو 
مزا سب مق ارشی اور یا کھاد ڈال دی ما ے۔ 
مر تا 
ربیقکیاشمت 
یازپوکیفصل مندرج ذیل رلیقوں سےکاشت 
1 ڈیڑ ھت دینٹ چوڑٹ یکھصیلیاں بن اکر ان کے ر > 
نکڑی ےکی کر اس میس ا ڈال دیا جا یا 
با ل پر ایک ٹ کے زا صلے پ ہچککیاں گا کر 
کیاش٦تکر‏ ں۔ 


٭٭ دو سےجین نٹ کے وا علے پر ااھنئیں لک کیا شت 
آریں۔ں 

ب ا سکی کی اگا می اور جب لود ےاگنے کے بعد 
ا ےآ پکو مسا لیے کے تال جو جا می تو ا نکو 
یت مس نف لکردیں۔ 

آبپاگی 
انلکن تا جار دفعہ با بی لگا نکی ضرورت ہو ی 
ہے پہلا بای بوائی کے بعد ۔اس کے بعد پتدرہ 
وو کے وققہ سے پا کی دمیی۔ 

گوڈی 
ڑب ویو ںکیگفی کے لے دوش نکوڈیاں ضروری 
ہیں۔ 


ور 

ب٭ نا زپو کے پودوے میں سےا پم کیل کال جا جا سے چو 
ھبہتکی اود بات میں استعمال ہہوتا ے۔ 

ب بچوں کے ری سکشہد کےس تج کر اس تا کر سپ 
کلک یم اورخرا کو راد ینا ے_ 

بل اس کے پچھول بر نکو چس رکٹ مجل دکوسکون او 
شا بکوتزکر نے یں ہرود یئ ہیں ۔ 

ب کیٹرےکوڑوں سےتفوظو رج کے لیے اس کے 
چو ںکوکمری کی ہل رکوریں۔ پل اس کی 
جڑ سس پچھوڑے پینسببوں کے لی ےکائی مغید ہوٹی 
ہیں۔ 

از بو کے مضہ ء چیک اور ج بان کے جیے 
استعال کے جا سکتے ہیں_ 


ھی 

انکر ینام ٤۴‏ 

با ایام ۵٥5‏ ۷۶۲۱۱۱ ا6 

یارفٹف 
تھی سال یچھاڑی نمابدٹی ہے جو ایک تا دوٹیر 
و گی ہو لی سےا لک جو یی زین کے بئج 6+5 
نٹ گہرالی جک یی ہوٹی ہوٹی ہیں ۔ بی جڑ س 3 
۳ھ سال کے بح دھودکر بھالی جا ہیں ھی 
اکمتتان شیں سرعدہ ند اور جیتیاب می لکیاش تکی 
جاٹی ہے۔ جہ و تن اورشالی علاقہ جات یل 


خوورو ہو ی تک 


آ ےدہوا 
د۴ و ورے کے لیےگمرم مر طو بآ ے9 ہوا 
ضرودرکی ہے اوران علاقول می چہاا ںگرمیوں اور 
سردبیوں دوڈو لم ووں می ںخوب بارش ہوٹی ے 
کا میاٹی ےکا شش تکی جاسکتی ے۔ 

زی ن کا ا اب 
مھ ید گی می را اور رت لی زین ورکار ہوثیٰ 
سا ال ک ےکمار ےاورر بہت کےکھاوں پ 
خوب نیما ماپی سے ھی کم زدہ 7 
زیتوں میں ھی ایا جاسم میں 

زی نکی جیاری 
مھ یکیکاشت کے لے زم نکوین ئا حچار وخ 
نج لاکزفو چا انز ےگ اچ ظز ار 
کر جاپیے اواٹی کے وقت زین میں ا ساوت ہوا 


یاےۓے 9 شا کا2 مار ہویا_ 


رس 
شھ کی کاشت کے لے جڑو ںکلطور ضا ستعا کیا 
جانا سے ایک اک کے 20 30۲ برارجڑ سی 
درکارہوٹی +یں- 

وش تکاشت 
میدرای علاقوں مسجم اکب اور پہاڑی علاقٗؤل 
یں فرودکیء مار کے معن ا سک یککاشت کے لیے 
موزوں ڈیں- 

رین قہکاشمت 
مٹھ یک جڑو ںکو 6 ای کے جو نے تچھوے 
گھڑوں میں کا کر نٹ کے زا علے سس بنالی کی 
ٹول پر 4 ا گبرا کاش تکیا جاجا ے۔ بورے 
سے کودےکافا صل ڈ یڑ وش ٹرکھاجاتا ے۔ 


آبپاگی 
دیناجا بے-یا یکیکی 2 بس لکینٹووفرا بہت برا 
انار 
گوڈ کی ادرجڑ کی وٹیو ںک گی 
ف لیا ول ہونے کے بع کی یکر جا ہے 
زشنزہ+دجاے لورتزئیمویا ھیلفہوجانہیں۔ 
کاد 
فصو لکاش تکرنے سے بی لیت مس 1075 
گنڑے فی امیمڑنگی یڑ یگوی رک یکھادڈال د بے 
جائہیں۔ ببائی کے وفت ایک بوری مود یا انکڑ 
کے اب سے انٹرشن نکھادڈ لی جا ئۓے- 


پرواش٥٦ت‏ 
نل کاشت کے تین جار سال کے بعد برداشت 
کے سے جار ہوٹی سے _ا سکوم یم خزاں میں 
پر شش تکما جات سے۔ نین پکودو سے جیکنائٹ 7۲ 
کھووکراا کی جڑ مس مڑکی احقیاط سے کال جاہیں 
کیو بہت خرم اور کک دار ہوٹی رو رو و 
زشن ے یا للکر چو نے مچھون ےکھزوں میں 
کیا ٹ را جائے- 

پراوار 
رھ لکی اھ یکم ہداش تکی جائۓ و تین سے 
ار سال بعد ایک اککڑ سے جار سے یا شٹن 
چم یں ما اس ہو جا ی ہیں- 

خوائس 
۶2 جڑوں میں 5.5 تید پروگن :0.8 


ید چنال ی 39.2 یصد نما یت ہونا ے۔اس 
کے علادہ اور پیم ء دنا میم ءسوڈ یم اور لو 
بھی خاصی م قد ار یس پایا جانا ہے۔ 

ٹواَرواستمال 

2 ھی ران کے یعمیرے۔ 

و دم ہہکھاکیء برانا بقاراور پواسیر کے سے ذاند وممد 

ا 

بل فی ٹیدگردوو نکی پھر کاب رین علاجع ہے۔ 

پت سشھ یکوعدہ کے الس کے علارنع کے ل بھی 
اتا کیا جاجا تام سے ادر وثشے کے یر ٰ 
اتال مناس بکییں ٤ل‏ اور امرش تقاب کے 
دوران ا ستعا لمنوجٌ ے_ 

ج جج 


۳۳ 
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ہلری 


حر 

اریینام ۲۲٣۶۴‏ 
باحا ینام 459 6٢۲۱٢٢۹‏ 
نعارف 


مدکی کاپ دا 60 سے 90 کٹ ی میٹ راوضھا بہوتا سے 
ا یکا متا موا اور ال سے ببب تکی ماس 08 : 
۔ائ نکیا زی ڈشٹن گائیس ہوثی ہیں جن می ملدی 
ہوٹی ے_ 

زین 
ہلدکی کے لیے بلگی میراءزرتز اور ا جیتھے اس دا ی 


موزروں ے۔ 
وش ت کات 


یں یکا ہکا شت کے لۓموزوں جب 


زی نکی جیاری 
ین چا روہ بل اورسا اگ ملا اکرز ین 7221 7 اکرلیا 
جائے۔ می نکوچھموا ارکرن نہایتضروری 6ے 

مر 
2 ین ًے ایک انکڑ کے سم ےکاٹی ہوتا 
ے۔ 

ری ہکات 
ہدک یکی تندرس تگاتھو ںکو نٹ پوڑی پٹڑبوں 
رقف کے فا سے پر جن اچ 1 اود اور 
0ل یتال 1 لہ ایپ لال ٹہ 
چڑتے ور نا کا متام ہوگا_ 

گماد 
اٹچھی پیدادار حاص٥‏ لک رن کے 0 ٣:3‏ 40 
ل ےڈ ا گور یھی ڑب یکھا 7 7 عاے۔ 


آپیای 
پہا پافی کاشت کےفو رآبعد لگ دیں۔ بلرگرمیوں 
0-2 ہق إجر اور دلروں میں رر ٥‏ وثوں پر 
اٹ یکر چایے۔ 

کوڈی 

ے۔ 

پرواشت 
دی کی برداشت بجر مم سکی جال ے جب 
کورے ےا کیج کنیشروغ ہو جاہیں 
اس وت زم نکھودکر ا ںکی گانھیں موی ای 
ہیں لد یک یکا نس دوین و نک خی کک ر کے 
ال لجا میس او ربچ را نکوججوپ مل من چارون 
تک س ھا لیا جاۓ- 


' 

ایک اککڑ سےتقرج400 من لد یکی انیس 

پیراہوجالی ہیں۔خس سےآقرعا 30 علن ہلدگی 

عاکل ہوئی ے۔ 

خوائس 
دی شس 13.1 فصد پل 3. 6 نضصر 
روشنء 5.۹ فصد پاٹ ی 49.4۰ نر 
کارید پانھیٹ ‏ 2.6 ید ریش ہوا ہے۔ اس کے 
علادہ معدمی اور حاتی اجزاء میں کیم 
ذاسفوریں؟آئرنکیرونجشن تھا ین اور ایاجین 
- 6 "ں۔ 

یو ابرواستمال 

ک پلدکی نف اکوجنز و ران بنا نے والنے نا مکی اصلاب 

ادر بای میل مور ے_ 


کی برا اسبالءآ و ں کے عخ رج را کو پا نی 
کرۓ اورمورہ سکیس رج رپ 
کے لیے مفید ہے۔ ہلا بلدی میس آئر نکی کائی 
مقار لی جا نی ے ا سط رح ا کا استعالخون 
11 اھ یکو دو رکرح سے 

دی شی دم ہکا مژ علاع ہے ہد قکھاٹی 
گل کی خرائش اور غزلہ زکام کے لے مفید 
ےم ون آ نکی صصورت میں اس کابروٹی 
استمال میرے - 

پچوڑوں پر پلمدک یکا لپ کر نے سے وو٭جلدی 71 - 
پیٹ جات ہیں اورٹو ریحھیک ہو جات ہیں- 
لی بت سے جلایک امرضل 
شأ دادہیل, نار کے لے مفیرے 

لد یکتھا ن کو خوش رنک ادرعر برا بناٹیٰ ے_ 


ادرک 


ان ریز ینام 21091561 

عاحا لی نام 0۲۲٥٥٥۰‏ 

عارفک 
اور ےکا اوداالڈٹ سےڑ انی ش ٹک لمہاہوتا 
سے اس کا ائل استعمال حصہ جڑ سے چک ہآ لو 
ادرک بھگ ری اور ہلل یکی طط رح زین ڑل پیا 
ہوٹی ہے جڑ کےگڑے با جموار لے اور شا دار 
مو اڈ ممیت 
ف ا سے تن ا تک ہو تی ے۔تا زہ ادرک 
کا رگ زددگی مال اور خن کا سخیری مال ہوتا 


ے۔ 


ي 


عیہ 
۱ 


بس۹٣ا‏ 
ار ککاپوداسا راو رگ یکو بین دکرتا ے۔ یآ بیاشش 
لاوس می کا میالی سےکاش تکی چاسلتی سے اس 
کے علادہ ان علاتوض میس جچہاں مار شکابی مقار 
یش ہو پا لچھ یکاشتکی جات ہے۔ 
زی ن کا ا اب 
ز خی زگ می ری ہوا داراور بای کے اجیتھ وکائس دالی 
زین ال لک یکاشت کے لیے مو زوں خیا لک جالی 
سے پک راو شورزوو اور 2 زرہ زین ا سی 
کیاش۰ت کے می مروں ٛ ٛے۔ 
زی نکی تار 
اور یچ رز نکوکھلا کچوڑ دا جا ئے۔ در ەشیں ون 
کے پعدروٹی ار کے دومن وہل اورس| اگ چلا اکر 


زش نکو ائچھی رع میگ را کرلیا جائے ۔ڈ یل 
وی رت کرد بے جا ہیں زین ےگھانس ؛ڈ نل 
ردڑرٹھلوں کے مھ دفیرہ مک نکر باہرخال 
دیز شی نکوائچھی طط رح چھو ارک رلیا جائۓ_ 
وش کات 

میدرالٹٰی علاتق ل ٹل ادرک فردری مار اور پہاڑی 
علاقو ں مشش مکی کےآ خ رت ککاش٢‏ تکی جا 0 
ا پرکرم اون کو نے سے بی اور گکاشمت 


ارک مندرجہ ذل طربقوں سے اش ت کی 
جات ے۔ 

٭ زین تا رکرنے کے بح دکیاریاں یتال ان 
کییاربیوں شس ایک شٹ کے وا لے پ قطاروں شش 


کیھیاں اچ کے فاصلہ پر دو ا گبرئی دمادںل 
۔اورٹو را آ اگ یکردیں ۔ اک نے وغیرہ ڈا لکر 
ا نو ں/ وڑعانپ دبا جا ۓ لو و روندگی ابی 
ہولی ری 
پل نشین تار ازث کے بعد ڈ ڑم وونٹ ‏ وڑی 
پل ماں اش الع جراچ کے ذا عل پر ود اچ 
77 بی ئج وا کٹا ل داد اورٹو را آیا 5 کرد 7 
پچول ےڈ ھانپ دۓے سے اکا ا ھا ہوتا سس 
شر 
ایک انکڑ کے لے وس تا در ہم نکیا سکاٹی ہو لی 
ہس یش رلک ہرکئی یس دوتی نآ یں ہوں_ 
پرواشت 
عام طور برنفل بر جنوری میں پچن ہو 


ہو چای 
فو کے ان کی تےکر رو ر۶غ کا 


بوچاتے یں ۔اس کے بح گیا ں اکھاڑی جا نمی 
مد ہر کے صاف ٤‏ جھوڑی در یوپ مل 
مک اکرمن کی میک دمیں- 


ادار 


ھی فصل سے 80ج 4100 من کی امج زہ 
اور لع یل وس ھب 
کییائ خوائش 

نازہ ارک میں 80.9 فصد پا ی :2.3 فصر 
بروٹن, 0.9 فصر َچناثی, 12.3نصرکار 
او ائیڈریٹ ہجوت ہیںاود حیا٘ٗنی اجتزاء میں 
الیم فاسغورس 6آ مرن کہ دن, بھای 
نیس عر بیوفلاہ گن او رو ناش نکی شال میں - 


وائرواستمال 

ک7 ھی ءر یا و مغ ءا تے وغیر شی مفیرے۔ 
بل اور کفکھای اور رکا مرکا عجدوعلا رع ے_ 

1 انرک دمہ کاٹ یکھاىی :پچھییرزد لک ٹی لی کے لیے 


خر ریں 
چا سے حاف ظوبڑعا لی سے ول ٠:‏ یر پیرروں کو 
طات ری رکف 


ى٭ منکی بر و 7 اکر کے دام ل اورمسوڑو ںکومضہو یا 
کڑے۔ 

با اورک شاب ک نوس بودارحیل پایاجاجا ہے چجودول کے 
کے کےمریس میں غیرے 

4 مدہہکی تی ابی کون مکر کے کٹ ڈککار و ںکو تر 
کرک ہے۔ 

کا ورمیرہ گی ءاتے کے لیٹھی مفیرموڑ ے 


بث شون سرت زرا تکی اک ُل رددی 
رج و نکوصا فک اورزما دوکرٹی ہے اورخون کے با ارہ 
زرا تلتم اکرلیھے۔ 

ہب بہت ے جلدیق ۱م اور چوڑوەل کے نا کارہ 
راتخم ری رغیے 

بل باری گے ہار اور دئی ے ہوۓ والے بخارەدل 
میم فیرے- 

بل ادر ککومتہمیل رکوکر چچبانا اور ا کوجوشا نرہ سور 
بشہد میس ملاک را تم سی ے۔ 


ہندری 


مباحابی نام ١۲3‏ 
طط 

ا :ینام اعارزعتےيےگ 
اعارف 


”زندکی ایک بچھاڑی نما بودا ے اس کے چو ں کا 
لوف بناکر بالی یسح لکیا جاۓ فوسرتی ال 
رک دبتاہے۔ ا کی مال میس 463 با رکڑائی 
ہوٹی سےسردایوں ٹس ا کی جڑھوٹزرکی کی ر٘تی 
سے مار سے لے رححسرکک یہ او داخوب بڑھتا 
ولا ےا 0-7 ہوئی ے افاکستا ن اور 
این بیس ا کی کاٹ کے بت ہوٹی سے ایک 
اخمراے کے مطابق ا ف٣‏ 7 سے 30 مم نی کک 
نر چچیاں حاصل ہولی ہیں ۔ای کآسمان اورنق 


آورنصل ہے۔ایگ وف للانے سےکئی سا یتک 
کٹالی غانفکلی ٤ ٢‏ اعت ے۔ان ڑج 
زترارول ہے ےت رو سو رمٹر سے ہجو وپصل 
کیگھرای یی ںکر سک ےکیوئلہ 1ر وغو سر یمنفل 
کرنے کے بح رگوڈ کی اور با لی کا بندہ بست خاطر 
خواہ ہوم ہے ےضصل 40 45۳ سا لآ سا ی سے 
لی ہے۔ 
ری کات 
ان ودرےکی پیل نرسری لگائی جاپی سے ات 
بوداشئی کے وائل ہو چائۓے و /ٴ اگیاا| اکیاا دا2 ڈٹ 
کے زا صلےہ پ کا درا جات ہے لاننوںل میں کاش٥ت‏ 
آرے سے اووو ںکی تراریٰ اہلڑ ار دی 
ما 


پایے۔ 


وش تکاشمت 
ری ۳ کر ےکامہٹر بن موم مار چہے۔ 

زی ن کا ا اب 
اس کے لیے چھاکی زان مناسب تین سے وگرثہ 
دمیائی زین سےکامیا ۔نصل ح اص لکی جاکق 
ےےٌ۔ 

کوادو ںکا اتال 
ہرکناکی کے بعد اک پورگی نا ترو اک اور وہ إورگی 
اور ما کاڈار با ہے لاریا انال وو تعوںل میں ہر 
انی کے بعد ڈالا جاۓ و یترتا حاصصل ہوتے 


0 
اص٥‏ لکو باب ہدوت من جا یےکیونمہ با یک کی 
ا کی جڑعوتر کیب بیط را انرازمولڈے۔ 


اک ایک دو ما ملین فص لک چیا ںم پھوٹی ہیں ایک 
کڑائی حاص لک نے کے لے پک پا پی درکار 
ہوتے ہیں ۔اک نرک پالی مسر نہ ہو وب ول 
پٹ انی ا ے۔ 

تڑ کیل غیاں اوران فی 
نل چیم وس ما میس لگ یکی حالت میں رہق 
سے اس لیے رت ٹیس جڑ کی انیو ںکا چتدراں مل 
یں ہوتا۔ البت مار کے مو عم میں ن پض دی 
ھو نکی سے اس وشت ہا تج بی رت کی جچڑی 
نا ںبھیئنی شروغں ہوناتی ہیں ا عو نعل 
اود حد اپ گھال زیادہ ہوتا ےا سکیا فی پر ایک 
کڑائی حاص٥ک‏ لک نے کے لے کے کوڈیا ں ککری 
جائییں۔ 


برواشت 
شا س کیا ٹک ردچھوپ میں ڈال دکی جالی ہیں خنگ 
ہونے پر پنیاں مھا ڑکر بور یں میس ڈال دیی چالی 
ہیں اس ددرا ناکم از سے جان نے چو ںارک کالا 
ہوچا تا ےاورا نکی تحھوضی تھی برق اراس رت ۲ہظر 
بی ےک پچچھر کے یج چناں ڈال دگی جا فیس تاکہ 
ار دخی رہ سے تفوظ ر میں _ لور ول سے براوراست 
پان شی ںکراستعا لک رکی جالی ہیں ا کی جیارکی کے 
لیے یی جط رون ہکا کیضرور یں 

اتال ولور 
عامطورب خضا بکی یکا تما لہولیے۔ 

باتھ با ںکی جل ر۷ وز لی ے ہی ل ےگ ریہ 

ریس اے پنرکرل ی۔ 

کچ جلدی بچاریں کے ےو سی یی ات والک۷رےۓ ہیں 


بل خارن : دادیل کے کتوں می ںتحوب]استوال ہو ے- 
ب ہنی زی اوائرش ات کونزائ کر کت 


مر بات یکسا راہن ااصول 


کیاشت کے لم مب کردہ نود ےکا ناج یم 
ان کی نام ء ا ندال نام ء متا ھی زبانوں یں نام 
ا رکیسمالی شا سک معلوم ہوا اشمدضرورل یت 
2 ھ اسیا گی ود اکا ش کر محصودہواں کا جح ماحاپی 
طور بر ایر لی شرہ ہو کٹروں اور عار لال 28 
خلا فثوت بدراغحعت رتا ہو ءصاف تتھراہوم کہ 
کچ او رححت منر کو ےکشو ونم اس _ لاوٹ 
سے اک ہہوت اک معبا معاری ادویات جار کی نان 
3 اروا ی پدے ای رین یس ۳اش ت کر سس ۶ 
ما جولیا نی گندگی او رمع رکسمائی بادو٭لں سے با ک ہو 
زرتیٹر اور اجھے اس دای ہو رہپلی حم زدہ اور 
شوروا ی زن ادویا گی دو ںکی کاشمت کے گے 
زین لان ےزین مم ءگیلرییلری اور چھوار 


ہوی چایئے۔ 

آبیاشی خبایت اعیاط اور زیکاشت لود ےکی 
بجوٹز ہی کے | بم اودا رکو رنظر ر کوک ری ہا ےت 
آبیاشی ند اق زیادہ کی جا کہ دو ں کی 
صھرورت سے بس جا اور یىی بہت نگ مک 0 
کیکیکی و ی٢‏ لکونقتصا نت جاے۔آبا شی 
کے لیے جو پالی استعال میں لابا جاۓ و ونکیات 
ارز پر ےکیمیاٹی ابقزاء سے پاک ہونا چا - 

ماد مقررم مقار یں مادوما ی ودوے کی 
صروریات اور ژ نکی زرچڑزی کو مظر 7 
اتعا لکی جاۓ تاکہ اس کا ضیا عم س ےکم 
ہو یسا یکھادکی بجاۓ چانوروں ک ےگوپر اور 
درشوں کے چوں ے مار شرہ بچی طر کی 
سڑ یا میا می کھادکا ا تما ل نما دہ فا ند من دہوگا- 


بویا یٰ دہ یو وژول ١‏ ب و ہوا شُل پروشت 
کیا تکیاجا جج 

اودیا کیہ لوہ ول ۵۷ زاس بن شش ونم کے لیے تدرائی 
ار ڑ کی وٹیو ںکی فی کے سے ہمائی جوف تکی 
جاۓ ان اممور مل جا تر پر اداد ٹٹ شگ یکاپ مث 
بی ے۔ 

ادویا کی ودو ںکی احیت اور اسنتعا لکو نظ رھت 
بی ۓ النت کو گار لوں او رصحرررسم) لص رات ٢.‏ 
با کے سے زہر پی ادوبات سعم ےکم احصار 
کس ا نکو اجی صورت میں ا تعا لکر ں جب 
کوٹی اور جار ہکار نہ ہومہظر ےک انمداوششرات 
کےم ربوماظر مل /ریں۔ 

اروا ی ارہ ںکی سای پا پرداشت روش کر گٰ 
ا کہ النع کے ادد با کی خوائ فو نار ہیں اورٹی 


اادیت مقر ادرے ۔کمٹالی سج اضر ۲ وش کرس تب 
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سوررج نگل کا ہواوراوں شک ہہوچچگی ہوتیز زوپ 
ادرزیا دہ درجچ 7 ارت سکڑالی 2 طارع پ 
ای کے بعد اددیا ی لود ےئ رج مذلف مرعلہ 
واراعمالی کے لیے روان کرو گے جا میں اگ رکٹائی 
کے بعر وہ زیادە دا ےی ی ےر ےک ان6 
رم]کخ راب ہو جات ےگا اور ا نک یکوالٹی برببھی انز 
72 ےگا س سےال نکی قب تگم سلگی۔ 


کر کر کہ 


